


Hilfetelefon  
»Gewalt gegen Frauen« 0800 – 011 60 16

Hilfetelefon  
»Schwangere in Not« 0800 – 40 400 20

Frauenhaus Jena  
(nur in akuten häuslichen  
Gewaltsituationen!) 

0177 – 478 70 52

Vertrauliche Spurensicherung  
bei häuslicher Gewalt / Vergewaltigung  
(Rechtsmedizin)

03641 – 939 71 97

Hilfetelefon  
»Gewalt an Männern« 0800 – 123 99 00

Telefonseelsorge 0800 – 111 0 111

Kinder- und Jugendsorgentelefon 
Thüringen 0800 – 008 008 0

Nummer gegen Kummer für  
Kinder und Jugendliche 116 111

Elterntelefon 0800 – 111 0 550

Pflegetelefon 030 – 20 17 91 31

Feuerwehr 112

Polizei / Notruf 110

Notfalltelefax Jena  
für Schwerhörige (PDF)

03641 – 
44 28 11

Notrufe absetzen, ohne 
sprechen zu müssen:

nora-APP 
(kostenfrei)

Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst 
ambulante Behandlung nachts und 
an Wochenenden, wenn Arztpraxen 
geschlossen sind

116 117

WC

WC

WC

WC

Allgemeiner  
Sozialer Dienst  
der Stadt Jena
Am Anger 13 · 07743 Jena 
 

03641 – 49 27 11 
asd@jena.de

Konflikt- und Sozial- 
beratung für Schwangere 
und Familien (ASB)
Dornburger Straße 26  
07743 Jena 
Barrierefreiheit  
nach Rücksprache

03641 – 311 23 30 
skb.jena@ 

asb-helfen.de

Onlineberatung für 
Jugendliche und Eltern

bke-beratung.de

Familienberatung 
der Stadt Jena
Hugo-Schrade-Straße 41 
07745 Jena 

03641 – 49 28 33 
familienberatung@jena.de

Familienbande stärken – 
Krisen rund um die  
Geburt (AWW)
Schenkstraße 21 · 07749 Jena

 

0176 – 84 67 04 84 
henniger@aww-jena.de

Familienberatung 
der AWO
Löbdergraben 14a  
07743 Jena 
Barrierefreiheit nach  
Rücksprache

03641 – 30 92 53 
familienberatung.jena@awo-

mittewest-thueringen.de

clean4us Schwanger-
schaft und Konsum  
(Universitätsklinikum) 
Kastanienstraße 1 ·07747 Jena

01523 – 218 33 82 
clean4us@ 

med.uni-jena.de
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Suchtberatungsstelle 
(SiT)
Kritzegraben 4 · 07743 Jena 
Barrierefreiheit  
nach Rücksprache 

03641 – 221 80 
psbs-jena@sit-online.org

Onlineberatung für 
Jugendliche und Eltern

www.suchtberatung.digital

 

Kontaktcafé  
(Hilfe zur Selbsthilfe)
Werner-Seelenbinder-Straße 26 
07747 Jena 

 

03641 – 474 88 33 
kontaktcafe@ 

selbsthilfe-jena.de

Suchtstation der Klinik  
für Psychiatrie
Philosophenweg 3 ·07743 Jena

03641 – 939 03 40 
psychiatrie@ 

med.uni-jena.de

HILFE BEI SUCHT
��BERATUNG NACH GEWALT BESONDERE LEBENSLAGEN    BESONDERE LEBENSLAGEN    HILFE BEI PSYCHISCHEN KRISEN KLINIKEN

�� � � ��

��

Sozialpsychiatrischer 
Dienst der Stadt Jena 
Leutragraben 4 · 07743 Jena 
 
 
 

03641 – 49 31 63 
spdi@jena.de

Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und 
-psychotherapie 
Am Steiger 6 · 07743 Jena

03641 - 939 05 01 
kjpp@med.uni-jena.de

Kinder- und Jugend-
schutzdienst Strohhalm 
(ASB)
Closewitzer Straße 2 · 07743 
Jena

03641 – 311 23 70 
strohhalm@asb-helfen.de

Finanzielle Notlagen  
Miet- und Energie- 
schulden (Stadt Jena) 
Lutherplatz 3 · 07743 Jena 
 

03641 – 49 46 64 
mietschulden@jena.de

Migration und  
Integration (AWO)  
Kastanienstraße 11 
07747 Jena 
 
 

03641 – 87 41 100 
fdmi@ 

awo-mittewest-thueringen.de

Allgemeine Sozial- 
beratung (Caritas)

03641 – 44 92 57 
asb-j@ 

caritas-bistum-erfurt.de

Fachberatungsstelle 
des Frauenhauses
(Kindersprachbrücke Jena) 
Wagnergasse 25 · 07743 Jena 

03641 – 44 98 72 
frauenschutz@ 

kindersprachbruecke.de

IKOS Zentrum für 
Selbsthilfe (AWO) 
Kastanienstraße 11 
07747 Jena 

03641 – 874 11 60 
ikos@awo-mittewest-thueringen.de

Pflegestützpunkt 
Kastanienstraße 11 
07747 Jena 

 

03641 – 50 76 60 
kontakt@ 

pflegestuetzpunkt-jena.de

Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie 
Am Steiger 6 · 07743 Jena

 

03641 – 939 04 00  
oder 9300 

psychiatrie@med.uni-jena.de

Klinik für  
Psychosomatik  
und Psychotherapie  
Krautgasse 8 · 07743 Jena

 

03641 – 939 02 10 
psychosomatik@ 
med.uni-jena.de

Projekt A4 –  
für von Gewalt  
betroffene Männer 
häusliche Gewalt / Stalking 
August-Bebel-Straße 10 
07743 Jena

0151 – 28 81 56 18 
beratung@ 

maennerberatung- 
thueringen.de

Medizinische Versor-
gung ohne Krankenver-
sicherung und Wieder-
eingliederung
Arvid-Harnack-Straße 26 
07743 Jena

0177 – 39 87 724 
kontakt@aks-thueringen.de

Trauerbegleitung & 
Hospiz
Paul-Schneider-Straße 5 07747 
Jena

03641 – 474 33 10 
kontakt@hospiz-jena.de

Zentrum für seelische 
Gesundheit (Diako) 
Neugasse 13 · 07743 Jena

03641 – 38 70 70 
beratung.zentrum 

seelischegesundheit.jena 
@diako-thueringen.de
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