Filter

benutzt haben. Du solltest Filter nur einmal
verwenden und nicht mit anderen teilen.
Keinesfalls solltest du benutzte Filter ,.fiir
schlechte Zeiten” sammeln: Feuchte Filter,
zudem luftdicht verpackt, sind ein Nahrbo-
den fir Bakterien und Pilze.

beim Gebrauch von Filtern, die andere berelts =

Pfeife &
Rohrchen

Beim Rauchen von Crack oder Methamphe-
tamin entstehen hohe Temperaturen, die zu
Rissen und Blasen am Mund fiihren konnen.
Auch durch nasalen Konsum (Sniefen) kann
es zu offenen Stellen an der Nasenschleim-
haut kommen. Da durch solche Verletzungen
Hepatitis-Viren tbertragen werden konnen,
solltest du nur deine eigene Pfeife und dein
eigenes Rohrchen verwenden und auch
diese Utensilien nicht mit anderen teilen.

Teilen ist hier
nicht angesagt!

Schiitz dich vor Hepatitis
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‘konnen sich Rickstan-
atitis-Viren Gbertragen:
, ko ltest du nur deine eigenen
Viele Utensilien, die du fir den Konsum von & ( A L vel éhdeh'uyh@’diééae nicht an andere
Drogen verwendest, konnen Hepatitis-Viren = ru g ' : ; : .
Ubertragen.

Tipp: Es gibt speiiélle E‘invs}egltiffel zum
Aufldsen"bzw. Aufkochen von Heroin und
anderen Substanzen. Einwegloffel entsor-
gen, nachdem er einmal benutzt wurde!

Was du tun kannst, um dich vor einer Infek- kannst du dir lei hter |
tion zu schitzen, stellen wir hier anhand Utensilien deine waren,
einzelner Konsumutensilien vor. lungen vermeiden.

und Verwechs-




